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Aanleiding

Na de Overlegtafel Jeugd van 16 juni 2026 is het regionale verlengingsformulier rondgestuurd vanuit
de Regionale Backoffice Lekstroom (RBL) aan de gecontracteerde zorgaanbieders Jeugd. Binnen de
regio Lekstroom werken gemeenten samen aan een uniforme en efficiénte werkwijze om tegemoet
te komen aan de wens van zorgaanbieders en Sociaal Teams voor minder administratieve lasten. Het
regionale verlengingsformulier is ontwikkeld om verlengingsverzoeken op een overzichtelijke en
eenduidige manier te kunnen beoordelen, cliénten te ontlasten in de aanvraag voor zorg en voor alle
partijen de administratieve lasten te beperken. Ook is het de bedoeling dat er minder discussies
komen over informatiedeling. Met het verlengingsformulier heeft de regio zich beperkt tot de ‘need
to know’ informatie/vragen. Het formulier en proces zal regelmatig geévalueerd worden in
samenspraak tussen gemeenten en zorgaanbieders waarna ‘goede voorbeelden’ gedeeld kunnen
worden.

Naar aanleiding van de invoering van het formulier hebben wij diverse vragen ontvangen. Hieronder
beantwoorden wij de meest gestelde vragen met een Frequently Asked Questions (FAQ) lijst.

FAQ

1. Mag het verlengingsformulier digitaal worden ondertekend?
Ja. Het regionale verlengingsformulier mag zowel met een natte handtekening als met een
digitale handtekening worden ondertekend, mits voldoende betrouwbaar kan worden
vastgesteld dat de handtekening afkomstig is van de betreffende ouder(s), verzorger(s) en/of
jeugdige. Een digitale ondertekening via een beveiligde toepassing, zoals DocuSign, wordt
geaccepteerd. Wel blijft gelden dat de jeugdige en/of gezaghebbende ouder(s) op de hoogte
moeten zijn van de inhoud van het formulier en toestemming geven voor het delen van de
informatie met het Sociaal Team.

2. Moet het verlengingsformulier altijd worden gebruikt bij een verlenging?
Nee. Het verlengingsformulier is een hulpmiddel om de benodigde informatie voor een
verlengingsverzoek op een uniforme manier aan te leveren. Het formulier vervangt niet de
afstemming tussen zorgaanbieder, ouders, jeugdige en het Sociaal Team. Wanneer al een
casemanager van het Sociaal Team betrokken is, kan het zijn dat tijdens een
evaluatiegesprek, multidisciplinair overleg of uit een evaluatieverslag voldoende informatie
wordt gedeeld om een besluit over de verlenging voor te bereiden. In die situaties kan het
Sociaal Team beoordelen of aanvullende informatie nodig is.

Het uitgangspunt blijft maatwerk. Stem daarom altijd af met de betrokken casemanager van
het Sociaal Team wat in de betreffende situatie de meest passende werkwijze is.

3. Kan het verlengingsformulier ook worden gebruikt wanneer de oorspronkelijke verwijzing
afkomstig is van een huisarts, jeugdarts of medisch specialist?
Ja. Het formulier is juist ontwikkeld voor situaties waarin een jeugdige oorspronkelijk is
verwezen door een huisarts, jeugdarts of medisch specialist en er nog niet altijd een
medewerker van het Sociaal Team betrokken is geweest. Het formulier biedt in die situaties
de informatie die nodig is om een verzoek tot verlenging zorgvuldig te kunnen beoordelen.
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4. Geldt het verlengingsformulier alleen bij een verlenging van dezelfde productcode?
Nee. Het formulier kan ook gebruikt worden wanneer tijdens de evaluatie blijkt dat er meer
of een aanvullende vorm van jeugdhulp nodig is. Voorbeelden hiervan zijn:
- eenovergang van diagnostiek naar behandeling;
- uitbreiding van een bestaande behandeling nadat de minuten al verbruikt zijn;
- wijziging van product of zorgvorm bijvoorbeeld bij op- of afschaling
- de begeleiding nog net wat langer nodig heeft om effectief af te ronden en er meer uren
nodig zijn om dit te doen.

5. Waarom moet het formulier uiterlijk 8 weken voor afloop van de beschikking worden
ingediend?
De termijn van 8 weken is opgenomen en vastgelegd in de Jeugdwet zodat het Sociaal Team
voldoende tijd heeft om de aanvraag te beoordelen, zo nodig aanvullende informatie op te
vragen en/of contact op te nemen met betrokkenen en tijdig een besluit te nemen.
Hiermee wordt beoogd de continuiteit van zorg voor de cliént zo goed mogelijk te
waarborgen en te voorkomen dat een beschikking afloopt voordat een besluit over de
verlenging is genomen.

6. Wat als pas later duidelijk wordt of verlenging noodzakelijk is?
Wij begrijpen dat het verloop van een ondersteuning niet altijd maanden vooruit te
voorspellen is. Zeker binnen kortdurende trajecten, zoals onderdelen van de Behandeling
Regulier, kan pas later duidelijk worden of verlenging nodig is en welke omvang daarbij
passend is.
Wanneer een eerdere inschatting lastig is, adviseren wij zorgaanbieders om hierover tijdig
contact op te nemen met het Sociaal Team of de betrokken casemanager. Samen kan dan
worden bekeken welke werkwijze in die situatie passend is.

7. Wat gebeurt er als een verlengingsverzoek nog in behandeling is terwijl de huidige
beschikking afloopt?
Wanneer een verlengingsverzoek tijdig is ingediend, streven gemeenten en Sociaal Teams
ernaar om voor afloop van de beschikking een besluit te nemen.
Mocht een aanvraag onverhoopt nog in behandeling zijn, neem dan tijdig contact op met de
Toegang van het Sociaal Team of de betrokken casemanager. Het Sociaal Team kan dan
samen met de zorgaanbieder bespreken hoe de continuiteit van ondersteuning zo goed
mogelijk kan worden geborgd.

8. Waarom is het regionale verlengingsformulier ingevoerd als wij al evaluatieverslagen
gebruiken?
Het regionale verlengingsformulier is ontwikkeld vanuit de wens van gemeenten, Sociaal
Teams en zorgaanbieders om te komen tot een uniforme werkwijze binnen de regio
Lekstroom. Daarnaast ontstond behoefte aan een gestandaardiseerde manier om informatie
aan te leveren in situaties waarin nog geen medewerker van het Sociaal Team betrokken
was. In bepaalde gemeenten werd er al gewerkt met een verlengingsformulier bij met name
behandeltrajecten die eerder zijn verwezen door de huisarts/jeugdarts/medisch specialist.
Deze manier van samenwerken rondom een verlenging verliep naar tevredenheid van zowel
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10.

11.

Sociaal Team als de zorgaanbieders waardoor besloten is dit verlengingsformulier voor de
hele regio beschikbaar te maken.

Het doel van het formulier is niet om bestaande goede samenwerking, evaluatiegesprekken
of goed onderbouwde evaluatieverslagen te vervangen. Het formulier is bedoeld als
hulpmiddel om de informatie die nodig is voor een verlengingsverzoek overzichtelijk
beschikbaar te hebben.

Moeten wij naast een evaluatieverslag altijd ook een volledig verlengingsformulier
invullen?

Nee. Het uitgangspunt is niet om informatie dubbel uit te vragen. Wanneer een
evaluatieverslag reeds voldoende informatie bevat over:

- de oorspronkelijke hulpvraag;

- de behaalde resultaten;

- dereden voor verlenging;

- de doelen voor de komende periode;

- de benodigde ondersteuning om de nieuwe/herziene doelen te behalen;

dan kan het Sociaal Team deze informatie betrekken bij de beoordeling van het
verlengingsverzoek. Het is daarom altijd verstandig hierover af te stemmen met het
betrokken Sociaal Team. Het uitgangspunt is dat voldoende informatie beschikbaar is voor
een zorgvuldig besluit, niet dat dezelfde informatie meerdere keren wordt vastgelegd.

Vervangt het verlengingsformulier het evaluatiegesprek met ouders, jeugdige,
zorgaanbieder en het Sociaal Team?

Nee. Het evaluatiegesprek blijft een belangrijk onderdeel van de samenwerking rondom de
jeugdige. Veel zorgaanbieders en Sociaal Teams hebben positieve ervaringen met
gezamenlijke evaluaties waarbij ouders, jeugdige, zorgaanbieder en het Sociaal Team samen
de voortgang bespreken en besluiten welke ondersteuning eventueel nog nodig is.

Het verlengingsformulier is bedoeld als hulpmiddel voor het vastleggen en delen van
informatie en niet als vervanging van het professionele gesprek of de gezamenlijke afweging
die daarbij plaatsvindt. Het hoeft dus ook niet extra worden aangeleverd naast het
evaluatieverslag of gesprek als het Sociaal Team voldoende informatie heeft om een besluit
op te nemen.

Is het regionale verlengingsformulier verplicht of blijft maatwerk mogelijk?

Binnen de regio Lekstroom streven we naar een uniforme werkwijze waar dat meerwaarde
biedt en maatwerk waar dat nodig is. Het regionale verlengingsformulier biedt een
gezamenlijke basis voor alle gemeenten en gecontracteerde aanbieders. Tegelijkertijd blijft
het belangrijk om aan te sluiten bij de situatie van de jeugdige, het gezin en de bestaande
samenwerking tussen zorgaanbieder en Sociaal Team. Professionele afweging en maatwerk
blijven daarom altijd het uitgangspunt.



